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Gingo PLUS

TISKOVA ZPRAVA

V listopadu 2007 pfichdzi spoleénost VALOSUN na trh s novym komplexem
Gingo PLUS . PFiznivé plsobeni extraktu z Ginkgo biloby je podpofeno vitaminy
skupiny B (kyselinou listovou a thiaminem) a zdrojem Zeleza. Pravé v jeho obsahu
tkvi jedine€nost nového doplriku stravy — pozitivni U€inky Ginkgo biloby na dokonalé
prokrveni koncetin, pamét a koncentraci, podporuje pravé Zelezo, které zasobuje
koncetiny kyslikem a zlepSuje tak vyzivu svalové hmoty. Vstfebatelnost Zeleza je
navic zvySena pritomnosti kyseliny listové. Aktivni latky obsaZzené v novéem dopliku
stravy poméahaji pfi pocitu studenych rukou a nohou a pfiznivé ovliviuji pamét a
koncentraci.

Doporucena prodejni cena: 120,- K& (30 tablet)

& Co je jinan dvoulalo €ny?

Ginkgo biloba, neboli jinan dvoulalo¢ny, je originalni
rostlina, kterd se na zemi vyskytuje pfiblizné 200
miliont let. Pochéazi z jihovychodni Ciny a dosahuje
stari az 2-3 tisice let. Strom je odolny vuci oxidu
sificitéemu i jinym  chemickym zplodindm. Jeho
houZevnatost dokresluje i fakt Ze, Ze byl prvnim
stromem, kterému vyrazily nové listy po svrZzeni
4 atomové bomby v HiroSimé v roce 1945.

PR . Jinan dvoulalo¢ny, ktery fadime mezi jehli¢nany, si
dlky svému zvlastnlmu vzhledu vyslouzil i oznaceni ,Zivéa fosilie” (Ch. R. Darwin). Do
Evropy se tento strom poprvé dostal v roce 1727 a v dneSni dobé jej mizZzeme najit i
u nas. | kdyZz se v nasSich podminkach vyskytuje vzacné, dosahuje zde vySky az
25 m. Semena jinanu dvoulalo&ného jsou jedla — z toho diivodu je Japonci a Cifiané
s oblibou pouzivaji ve své kuchyni.

& Extrakt z list G prosp éSny pro zdravi

Pro své pozitivni U€inky na zdravi jsou vyhledavany listy
Gingko biloby znamé svym specifickym ,srdcovym
tvarem“. V medicing, zvlasté v té asijske, se jejich extrakt
uziva jiz 2 tisice let pfi Ié€bé obé&hovych potizi. Stromy
pro pfipravu extraktu jsou péstovany na specialnich

plantaZich, napf. ve Spanélsku, anebo v Ciné.

& Uginky prosp é3né pro zdravi

Extrakt z listd jinanu obsahuje:
24% flavonoidnich glykosid
6% terpenovych lakton G
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& Co jsou to flavonoidni glykosidy?

Diky velmi vysokému obsahu flavonoidnich glykosid 0 je zajiStén  silny
antioxida €éni u€inek, coz je zakladni podstatou lécebného uziti ginkga. Volné
kyslikové radikaly jsou vyznamnou pfi¢inou procesu starnuti, poskozuji vesSkeré
tkané, stény cév a hlavné mozek. Pro metabolismus jsou toxické. Flavonoidy tyto
volné kyslikové radikaly vychytavaji. Z toho vyplyva jejich preventivni ucinek:
ochrana tkani a mozku pred poSkozenim.

Dale tyto latky vedou k rozSifeni cév /vasodilataci/, a tim ke zlepSeni prokrveni
vSech organt. Diky tomu se zlepSi i vyZiva tkani, zvySi se odsun zplodin
metabolismu i odsun kyslikovych radikald. To vS8e ma velky vyznam predevsim
pro ¢&innost mozku - zvySi se totiz i produkce latek dalezitych pro mozkovou
¢innost.

& Co jsou to terpenové laktony?

Terpenoveé laktony jsou latky, které mimo jiné brani srazeni krve a tim zlepSuji
proud éni krve — pfedevsim v drobnych cévach v koncovych ¢astech téla. To opét
prispiva ke zlepSeni prokrveni tkani. Dale tyto latky zvySujii kvalitu cévni stény.

& Pro¢€ uzivat Ginkgo bilobu?

- ma vyznamny preventivni ucinek

- puUsobi proti starnuti, prodluzuje mladi

- zlepSuje prokrveni mozku, proto pasobi proti zavratim a stavim nejistoty

- ma prokazany preventivni uc€inek pfed vznikem a rozvojem Alzheimerovy
choroby

- puUsobi proti demenci, sniZzuje stavy zmatenosti

- vyznamné zlepSuje pamét, upravuje poruchy soustfedéni, zlepSuje
psychické funkce

- pfiznivé pusobi na tinnitus — tj. piskani, hu€eni v usich

- pfiznivé pusobi na bolesti hlavy, emocni labilitu, snizuje sklon k depresim

- zlepSuje prokrveni perifernich tepen — tj. pfedevsim dolnich a hornich
koncetin. Odeznivaji tak bolesti pfi chizi, které se objevuji v disledku
nedostate¢ného prokrveni

- ma pozitivni t€inek na astma (mirné rozSituje pridusky)

- snizuje riziko vzniku kfecovych Zil

& Co je Gingo PLUS?

Gingo PLUS je originalni komplex
standardizovaného extraktu listd Ginkgo biloba
a dalSich latek. Jeho slozeni ma zcela
jedine€¢né vlastnosti, nebot latky v ném
; obsazené se ve svém ucinku vyrazné doplniuiji.
Ay PFiznivé plsobeni extraktu Ginkgo biloba na
€D b " e etstudenschrukouanahou krevni obéh je podpofeno vitaminy skupiny B
(kyselinou listovou a thiaminem) a zdrojem
Zeleza. Tyto  doplnkové  slozky  maji
nezastupitelny vyznam v zasobeni mozku a koncetin kyslikem, produkci energie
v mozku a pro syntézu latek dulezitych pro mozkovou ¢innost (neurotransmitery).
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Uginnost aktivnich latek byla prokézana klinickymi studiemi renomovanych

instituci*™® a jejich priprava z pfirodnich zdroju spliiuje nejnaroénéjsi kvalitativni
pozadavky.

Jinan dvoulaloény Ginkgo biloba (standardi-

zovany extrakt, obsahuje 24% flavonoidnich A0 mg
glykosidi a 6% terpenovych laktond)

Kyselina listova [vitamin B9) 100pg| 1% 00D
Thiamin (vitamin B1) Tmg| 50% DOD
Jelezn 10mg| 71% DOD

Pomocné latky: talek ESG3Db, stearan hofeénaty E470b, mikrokrystalicka
celulosa E460, hydroxypropyimethylcelulosa E464

00D — doporuéend denni davka

Obsazené aktivni latky:

1) Poméhaji p fi pocitu studenych rukou a nohou: Obsazeny standardizovany
extrakt listd Ginkgo biloba je dllezity pro dokonalé prokrveni koncetin, a tim
odstranéni pocitu chladu, pfipadné bolesti pfi delSim stani a chdzi. Flavonoidni
glykosidy rozSifuji cévy, a tak umoZznuji prutok vétSiho mnozstvi krve i v malych
cévkach koncovych &asti téla.' ObsaZené Zelezo vaze v organismu kyslik, ktery je
pak krvi pfenasen do svall. Je také podstatné pro zasobovani celého téla energii.

2) PFiznivé ovliv Auji pam ét’ a koncentraci: Lidsky mozek nezbytné potfebuje ke
své cinnosti nepretrzité zasobeni kyslikem. Ginkgo biloba zlepSuje pfisun krve do
mozku, a tim pusobi pfiznivé u osob se zhordujici se paméti a koncentraci.>®
Vitaminy skupiny B (thiamin a kyselina listova) se podili na zlepSeni paméti a
koncentrace a ochraruji mozek proti starnuti. Zelezo je nepostradatelné pfi produkci
energie mozkovych bunék a pro syntézu mozkovych neurotransmiter(l.”” Aktivni
sloZzky Ginkgo biloba diky svym antioxida¢nim vlastnostem chrani mozkové bunky,
posiluji jejich membrany (ochranné myelinové obaly) a zbavuiji je toxickych volnych
radikal(, které je napadaji.>®

» Cim je Gingo PLUS jedine ény?

Tento novy preparat je originalnim komplexem extraktu z Ginkgo biloby, vitamint
skupiny B a Zeleza. Jeho slozZeni se opira pravé o Zelezo, které zasobuje mozek a
koncetiny kyslikem a zlepSuje tak vyzivu svalové hmoty. Vstfebatelnost Zeleza je
zvySena pfitomnosti kyseliny listové. Obsazené vitaminy skupiny B zvySuji a¢innost
extraktu hlavné na mozkovou cinnost.

« Komu je dopln ék stravy Gingo PLUS ur éen?

VSem, ktefi trpi pocitem studenych rukou a nohou ¢i pocituji potize s pameéti,
koncentraci nebo dalSimi projevy zhorSeného prokrveni, jako jsou zavraté nebo
huceni a zvonéni v usich.
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& Jak se Gingo PLUS uziva?

Jedna tableta denné pred jidlem, zapit dostate€nym mnozstvim tekutiny. Pro lepSi
vstfebani  Zeleza by téSné kolem podani tohoto preparatu nemély byt
konzumovéany mlé¢né vyrobky. Ginkgo se nedoporucuje podavat v téhotenstvi, pfi
kojeni, pro nedostatek zkuSenosti také u déti mladSich 12 let, dale u krvacivych
stavd, tézkych poruch jater, epilepsie a opatrnosti je tfebai u viedové choroby.

Je vhodny pro dlouhodobé uzivani.

Neni doporu€ovan uzivat s antikoagulancii (warfarin, heparin, kys. acetylsalicylova) a
nesteroidnimi antiflogistiky.

& Srovnani:
Gingo PLUS Ginko Prim Ginkgo biloba GS Ginkgo Forte
(VALOSUN) Ginko Prim Max | (Walmark)
(Walmark)
Ginkgo biloba 50 mg 40 mg 40 mg 40 mg
(extrakt 24/6) 60 mg
DalSi slozky Fe, B1, B9 Mg E, hloh
Cena/ 120,- / 30 tbl. 151,- (30 thl.) 101,-/30 tbl. 149,-/ 60 tbl.
pocet tablet 168,- (30 thl.)
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